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Livres aidant à développer l'esprit critique 
 

Livres sur les Pseudo-médecines, les Pseudo-psychologies, la Psychologie et la Manipulation Mentale, les 
Pseudosciences, le Paranormal, les Religions et sectes, le développement de l’esprit critique + Divers. 

 

1 Sur les pseudosciences, pseudo-médecines et trucages des sectes 
 
[1] Florian Gouthière, Santé, science, doit-on tout gober? Belin, 2017. 
[2] Incroyable… mais faux ! L'Horizon Chimérique, Alain Cuniot, 1989. 
[3] Henri Broch, Le Paranormal : ses documents, ses hommes, ses méthodes, Paris, Seuil, coll. « Science ouverte », 1989 
(réimpr. 2001) (1re éd. 1985), 212 p. 
[4] Marc Hallet, Les sciences parallèles : ou la sagesse des fous, Bruxelles, Espace de libertés Ed. du Centre d'action 
laïque, coll. « Laïcité », 1992, 191 p. 
[5] Gérard Majax, Les Faiseurs de miracles, Éditions Michel Lafon, Paris, 1992. 
[6] Gérard Majax, Gare aux gourous ; Les trucs des sectes, Arléa, 1996. 
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[7] Faut-il croire à tout ? Le comment du pourquoi des parasciences. Elie Volf, Benjamin Lisan, Antoine Thivel, Edilivre, 
2008, 29€ (426 pages),  https://www.amazon.fr/Faut-croire-tout-Elie-Volf/dp/2812100346 
 

 
[8] Quand le paranormal manipule la science. Comment retrouver l’esprit critique. Serge Larrivée, PUG. 
[9] La magie et la raison, Simon Schraub, Calmann-Lévy, 1994. 
  

https://www.amazon.fr/Faut-croire-tout-Elie-Volf/dp/2812100346
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2 Pseudo-médecines, effets placebo ... 
 
[11] Les charlatans de la santé, Jean-Marie Abgrall, 
[12] La médecine postmoderne prend le pouvoir, Jean Brissonnet,  
[13] Ostéopathie, enquête sur une imposture, Jean-François Salmochi,  
[14] Tout ce que vous n'avez jamais voulu savoir sur les thérapies manuelles, Nicolas Pinsault, Richard Monvoisin,  
[15] Médecines douces : info ou intox ? Simon Singh, Edzard Ernst,  
[16] Les médecines douces, Jean-Jacques Aulas, 
[17] L'Homéopathie, Jean Jacques Aulas, 
[18] Placebo/chronique d'un elixir psycho-actif, Jean Jacques Aulas, 
[19] Médecines parallèles et cancers, Dr. Olivier Jallut,  
[20] Le mystère du placebo, Dr. Patrick Lemoine,  
[11] Le Mystère du Nocebo, Dr. Patrick Lemoine,  
[22] Placebo et effet placebo en médecine, Jean Jacques Aulas,  
[23] Les inventeurs de maladies : Manœuvres et manipulations de l'industrie pharmaceutique, Jörg Blech, 
[24] Mieux connaitre l'homéopathie, Michel Rouzé,  
[25] La vraie nature de l'homéopathie, Thomas Sandoz,  
[26] Histoires parallèles de la médecine. Des Fleurs de Bach à l'ostéopathie, Thomas Sandoz,  
[27] Idées folles, idées fausses en médecine, Skrabanek, Mc Cormick,  
[28] Santé, 100 idées reçues, L'avis des chercheurs, Fondation Recherche Médicale 
[29] Santé, 100 idées reçues, Tome II. L'avis des chercheurs, Fondation Recherche Médicale, 
[30] Médecines alternatives : le guide critique, Collectif,  
[31] Le sommeil de la raison. Une chronique des médecines douces, Norbert Bensaïd, 
 
Source : http://www.charlatans.info/bouquins.shtml 
 

 

  

http://www.charlatans.info/bouquins.shtml
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3 Sur le développement de l’esprit critique et scientifique 
 

 
[21] C’est pas parce qu’ils sont nombreux à avoir tort qu’ils ont raison ! Un anthologie de Jean-Pierre Boyer, Ecosociété. 
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[22] Esprit scientifique, Esprit critique. Gabrielle Zimmermann, Elena Pasquinelli et Mathieu Farina, Ed. Le Pommier.  
Fondation La main à pâte. 
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[23] Former à l’esprit critique. 1. Pour une pensée libre, Gérard de Vecchi, ESF éditeur. 
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[24] Petit traité de manipulation à l'usage des honnêtes gens, Jean-Léon Beauvois, PUG, 1987, 2002, 2014, 220 pages. 
 
[25] Normand Baillargeon, Petit cours d'autodéfense intellectuelle, Ed. Lux, coll. « Instinct de liberté », Montréal, 2006, 
338 p.  
[26] Henri Broch, L'art du doute ou Comment s'affranchir du prêt-à-penser, Valbonne, Éd. Book-e-book, coll. « Une 
chandelle dans les ténèbres », 2008. 
[27] Georges Charpak et Henri Broch, Devenez sorciers, devenez savants, Paris, Éditions Odile Jacob, coll. « Sciences », 
2002, 222 p. 
[28] Henri Broch, Comment déjouer les pièges de l'information ou Les règles d'or de la zététique, Valbonne, Éd. Book-e-
book, coll. « Une chandelle dans les ténèbres » (no 2), 2008. 
[29] Henri Broch (ill. Paul Lebrun), Au coeur de l'extra-ordinaire, Sophia Antipolis (Alpes maritimes, Book-e-book, 2005, 
386 p. 
[30] Olivier Reboul, Langage et idéologie, PUF, 1980. 
[31] M. Neil Browne, Stuart M. Keeley, Asking the Right Questions (A Guide to Critical Thinking), Pearson, Prentice Hall, 
1994-2007 (8e éd.). 
 
[32] Gérald Bronner, L’Empire des croyances, Paris, PUF (« Sociologies »), 2003 — Prix Adrien Duvand, Académie des 
sciences morales et politiques, 2004 
[33] Gérald Bronner, Manuel de nos folies ordinaires (avec Guillaume Erner), Paris, Mango, 2006 
[34] Gérald Bronner, Vie et mort des croyances collectives, Paris, Éditions Hermann, 2006 
[35] Gérald Bronner, L’Empire de l’erreur. Éléments de sociologie cognitive, Paris, PUF (« Sociologies »), 2007 

https://fr.wikipedia.org/wiki/PUF
https://fr.wikipedia.org/wiki/Acad%C3%A9mie_des_sciences_morales_et_politiques
https://fr.wikipedia.org/wiki/Acad%C3%A9mie_des_sciences_morales_et_politiques
https://fr.wikipedia.org/wiki/Guillaume_Erner
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89ditions_Mango
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89ditions_Hermann
https://fr.wikipedia.org/wiki/PUF
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[36] Gérald Bronner, La Pensée extrême. Comment des hommes ordinaires deviennent des fanatiques, Paris, Denoël, 
2009, puis Presses universitaires de France, 2015, nouvelle édition augmentée (European Amalfi Prize For Sociology and 
Social Sciences – traduction en italien : éditions Piemme, Rome, 2011). Réédition 2016. 
[37] Gérald Bronner, L’Inquiétant Principe de précaution (avec Étienne Géhin), Paris, PUF (« Quadrige »), 2010 
[38] Gérald Bronner, The Future of Collective Beliefs, Oxford, Bardwell Press, 2011 
[39] Gérald Bronner, La Démocratie des crédules, Paris, PUF, 2013 — Prix de la Revue des Deux Mondes 20131. 
[40] Gérald Bronner, Croyances et imaginaires contemporains, Manucius, Paris, 2013, 49 pages. 
[41] Gérald Bronner, La Planète des hommes. Réenchanter le risque, Paris, PUF, 2014. 
[42] Gérald Bronner, avec Étienne Géhin, Le Danger sociologique, Paris, PUF, 2017. 
[43] Gérald Bronner, Cabinet de curiosités sociales, PUF, 2018, 276 pages. 
[44] Gérald Bronner, Déchéance de rationalité, Paris, Grasset, 2019. 
 
[45] Alan Sokal, Jean Bricmont, Impostures intellectuelles, éd. Odile Jacob, 1997. 
[46] Alan Sokal, Jean Bricmont, Hochstedt B, Pseudosciences et postmodernisme, 2005. 
 

 
[39] Gérald Bronner, La Démocratie des crédules, Paris, PUF, 2013. 
 

 
1 « Deux Mondes pour Gérald Bronner », sur livreshebdo.fr, 28 mai 2013, 
http://www.livreshebdo.fr/actualites/DetailsActuRub.aspx?id=10649  

https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89ditions_Deno%C3%ABl
https://fr.wikipedia.org/wiki/Presses_universitaires_de_France
https://fr.wikipedia.org/wiki/PUF
https://fr.wikipedia.org/wiki/PUF
https://fr.wikipedia.org/wiki/Prix_de_la_Revue_des_Deux_Mondes
https://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=%C3%89tienne_G%C3%A9hin&action=edit&redlink=1
https://fr.wikipedia.org/wiki/Alan_Sokal
https://fr.wikipedia.org/wiki/Jean_Bricmont
https://fr.wikipedia.org/wiki/Impostures_intellectuelles
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89ditions_Odile_Jacob
https://fr.wikipedia.org/wiki/1997
https://fr.wikipedia.org/wiki/Alan_Sokal
https://fr.wikipedia.org/wiki/Jean_Bricmont
https://fr.wikipedia.org/wiki/Pseudosciences_et_postmodernisme
https://fr.wikipedia.org/wiki/2005
https://fr.wikipedia.org/wiki/PUF
http://www.livreshebdo.fr/actualites/DetailsActuRub.aspx?id=10649
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[43] Cabinet de curiosités sociales, Gérald Bronner, PUF, 2018, 276 pages. 
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[44] Déchéance de rationalité : Les tribulations d'un homme de progrès dans un monde devenu fou, Gérald Bronner, 
Grasset, 2019, 260 pages. 
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4 Sur les théories du complot  
 

 
[51] L'opium des imbéciles : Essai sur la question complotiste, Rudy Reichstadt, Grasset, 2019, 179 pages. 
 
[52] C'est un complot ! Christophe Bourseiller, JC Lattès, 2016, 304 pages. 
[53] Pensée conspirationniste et « théories du complot », Pierre-André Taguieff, Ed. Uppr, 2016, 177 pages. 
[54] Au cœur des théories du complot, Christian Doumergue, Ed. Opportun, 2017, 440 pages. 
[55] Et si c'était la vérité ? : Enquête sur les délires de l'Histoire, Christophe Bourseiller, Ed. Vuibert, 2015. 
 

5 Livres sur l’archéologie mystérieuse et fantastique 
 
[61] L’archéologie devant l’imposture, Jean-Pierre Adam, archéologue, Robert Laffont, 1975, 269 pages. 
[62] L'énigme des crânes de cristal. Un mythe moderne ? Denis Biette, Book-e-book, 
[63] Les pyramides de Bosnie. Faut-il réécrire l'histoire des civilisations ? IRNA, Book-e-book, 
[64] L'ordinateur d'Archimède 1. La machine d'Anticythère (N°44), Frédéric Lequevre, Book-e-book, 
[65] L'ordinateur d'Archimède 2. Anticythère ou le naufrage d'un mythe (N°45), Frédéric Lequevre, Book-e-book, 
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6 Livres sur les gourous, prophètes, messies … 
 
[71] Les faux messies. Histoire d’une attente, Christophe Bourseiller, Fayard, 1993 [Réédition Pocket, 2014]. 
 

7 Livres sur l’analyse de la méthode scientifique et l’épistémologie 
 
[81] La Formation de l’esprit scientifique, Gaston Bachelard, Librairie philosophique J. Vrin, 1934, 5e édition, 1967, 
https://fr.wikipedia.org/wiki/La_Formation_de_l%27esprit_scientifique  & 
http://classiques.uqac.ca/classiques/bachelard_gaston/formation_esprit_scientifique/formation_esprit.pdf 
 
Note : La philosophe Simone Manon a disserté sur le chapitre XI « Le réel, l’expérience », de cet ouvrage, dans cet 
article : 
 
Expérience première et expérience scientifique, Simone Manon, 9 avril 2008, https://www.philolog.fr/experience-
premiere-et-experience-scientifique/  
 
[82] La structure des révolutions scientifiques (The Structure of Scientific Revolutions) , Thomas Samuel Kuhn, 1962, aux 
USA, puis 1970, en France : Traduction Laure Meyer, Éditeur Flammarion, 1972, 284 pages,, 
https://fr.wikipedia.org/wiki/La_Structure_des_r%C3%A9volutions_scientifiques 
[83] Edgar Morin, La Méthode, t. II, Seuil, 2008, p. 1809. 
 

8 Livres de la maison d’édition Book-e-book 
 
Editions zététiques Book-e-book, « une chandelle dans les ténèbres de l’obscurantisme », une maison d’édition 
cherchant à démystifier les mythes : 
 
Ebooks au format PDF et livres disponibles sur le site : https://www.book-e-book.com/ 
 
Adresse postale: Éditions Book-e-book, 2 rue Crucy, CS60515, 44000 Nantes 
Email : contact@book-e-book.com  
 
Cette maison d’édition est liée à la revue scientifique « Science & Pseudosciences ». 
 
[91] Comment déjouer les pièges de l’information ou les règles d’or de la zététique, Henri Broch, Book-e-book, 
[92] Les médecines non conventionnelles, Jean Brissonnet, Book-e-book, 
[93] Esprit critique es-tu là ? Collectif CorteX, Book-e-book, 
[94] Les bavures scientifiques, Denis Machon, Book-e-book, 
[95] L’art du doute, Henri Broch, Book-e-book, 
[96] Electrosensibles. Vivons-nous les prémices d'une catastrophe sanitaire ? Jérôme Bellayer, Book-e-book, 
[97] Les compléments alimentaires et leurs effets sur la santé, Dr. Nadine Martinet, Book-e-book, 
[98] L'Homme sur la Lune. Mythe ou réalité ? Thierry SCORDINO-HUGUENOT [analyse des théories conspirationnistes du 
"canular lunaire" (Moonhoax)], Book-e-book, 
[99] La vie après la mort ? Une approche rationnelle, Thomas C. Durand, Book-e-book, 
[100] Le Projet Gamma. Une immersion en territoire astrologique, Frédéric Lequevre et Raymond Sadin, Book-e-book, 
[101] L'étoile de Bethléem. La lumière guide-t-elle toujours nos pas ? Tim Trachet, Book-e-book, 

https://fr.wikipedia.org/wiki/La_Formation_de_l%27esprit_scientifique
http://classiques.uqac.ca/classiques/bachelard_gaston/formation_esprit_scientifique/formation_esprit.pdf
https://www.philolog.fr/experience-premiere-et-experience-scientifique/
https://www.philolog.fr/experience-premiere-et-experience-scientifique/
https://fr.wikipedia.org/wiki/La_Structure_des_r%C3%A9volutions_scientifiques
https://fr.wikipedia.org/wiki/Edgar_Morin
https://fr.wikipedia.org/wiki/La_M%C3%A9thode_(Edgar_Morin)
https://www.book-e-book.com/
mailto:contact@book-e-book.com
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[102] Aux racines de la science. Propos d'un scientifique sur la philosophie de la science, Cyrille Barrette, Book-e-book, 
[103] Les idées reçues de la Préhistoire. Quelques préjugés sur la plus longue période de l'histoire de l'Humanité... 
Bertrand Roussel, Book-e-book, 
[104] Prière de guérir ! La blouse blanche ne fait pas le moine, Jérôme Bellayer, Book-e-book, 
[105] Ces horribles et épouvantables comètes. Petite histoire des grandes peurs, Jean-Louis Heudier, Book-e-book, 
[106] OVNI dans nos cieux. Comment les reconnaître ? Jean-Louis Drouot, Book-e-book, 
[108] Causes toujours ! Les pièges de la causalité, Isabelle Drouet et Nicolas Gauvrit, Book-e-book, 
[109] Notre calendrier. Une sacrée histoire ! Jean-Louis Heudier, Book-e-book, 
[110] Quantox. Mésusages idéologiques de la mécanique quantique, Richard Monvoisin, Book-e-book, 
[111] Le tombeau des idées reçues. Tome 1, TATOUFAUX, Book-e-book, 
[112] Le tombeau des idées reçues. Tome 2, TATOUFAUX, Book-e-book, 
[113] Horoskopos. Les bases techniques de l'astrologie, Frédéric Lequevre, Book-e-book, 
[114] Comme par hasard ! Coïncidences et loi des séries… Nicolas Gauvrit et Jean-Paul Delahaye (Préface de Henri 
Broch), Book-e-book, 
[115] Entre l'espoir et le faux-mage. La Zététique au quotidien, Jacques Poustis, Book-e-book, 
[116] Sous l'emprise de la Lune. Le regard de la science, Jérôme Bellayer, Book-e-book, 
[117] Les professionnels de santé et l'ostéopathie. Complémentarité, déviance ou expédient ? Jean-Michel Lardry, Book-
e-book, 
[118] Les ravages des faux souvenirs ou la mémoire manipulée, Brigitte Axelrad, Book-e-book, 
[119] 11-Septembre et Théories du Complot ou le conspirationnisme à l’épreuve de la science, Jérôme Quirant, Book-e-
book, 
[120] Notre Terre qui êtes aux cieux [du géocentrisme à l'héliocentrisme], Jean-Louis Heudier et Maurice Galland, 
[121] Les psychanalyses. Des mythologies du XXe siècle ? Nicolas Gauvrit et Jacques Van Rillaer, Book-e-book, 
[122] De granules en aiguilles... L'homéopathie et l'acupuncture évaluées, Jean-Jacques Aulas, Book-e-book, 
[123] Les médecines non conventionnelles ou les raisons d'une croyance, Jean Brissonnet, Book-e-book, 
[124] Placebo et effet placebo en médecine, Jean-Jacques Aulas, Book-e-book, 
[125] Quand les nombres font perdre la boule. Numérologie et folie des grandeurs, Nicolas Gauvrit, Book-e-book, 
[126] Les fleurs de Bach. Enquête au pays des élixirs, Richard Monvoisin, Book-e-book, 
[127] Jusqu'à preuve du contraire... Mes premiers pas dans la démarche scientifique. Que vaut une démocratie sans 
formation du citoyen à l'esprit critique ? Jacques Poustis, Book-e-book, 
[128] L'Art du Doute ou comment s'affranchir du prêt-à-penser, Henri Broch, Book-e-book, 
[129] Les OVNI du CNES. 30 ans d'études officielles 1977-2007, David ROSSONI, Eric MAILLOT, Eric DEGUILLAUME 
(Préface Jean-Pierre SWINGS ; postface Jean BRICMONT), Book-e-book, 
[130] Ben-Ghou-Bey. Mon père, ce fakir, Jean-Luc Goubet, Book-e-book, 
[131] A la poursuite des fontaines aériennes. Les incroyables aventures de Français en Ukraine, Iryna MYLYMUK, Daniel 
BEYSENS, Book-e-book, 
[132] Il n'y a pas de folies douces. Pour "combattre" les égarements de la raison, des plus anodins aux plus dévastateurs, 
ces derniers souvent sous l'égide de textes sacrés..., Alain Cuniot (Préface de Henri Broch), Book-e-book, 
[133] Les Pseudo-Médecines. Un serment d'hypocrites, Jean Brissonnet, Book-e-book, 
[134] Les Sorciers du Bout du Monde, Fanch Guillemin, Book-e-book, 
[135] Astrologie. Derrière les mots, Laurent Puech (Préface de Jean Bricmont), Book-e-book, 
[136] Magie et Physique Amusante, Jean-Eugène Robert-Houdin (Préface de Henri Broch), Book-e-book, 
[137] Homo Obsoletus ? L'être humain est-il... obsolète ? Isaac Asimov (Préface de Henri Broch), Book-e-book, 
[138] Lumière bleue, éclairage à LED et écrans menacent-ils notre santé ? Sébastien Point, Book-e-book, 
[139] Au Cœur de l'Extra-Ordinaire, Henri Broch, Book-e-book, 
 
Sources : a) Liste des ebooks de Book-e-book, https://www.book-e-book.com/4-e-books  
 b) Liste des livres (papier) de Book-e-book, https://www.book-e-book.com/6-livres 
 
 
 

https://www.book-e-book.com/4-e-books
https://www.book-e-book.com/6-livres
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